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Nahrungsergänzungsprodukte in der Borreliose-Therapie  
 
Durch ausgesuchte Nahrungsergänzungsprodukte - insbeson-
dere das „Immun-Paket für Borreliose“ (siehe Foto) - können  

• die Wirksamkeit der Antibiotika gesteigert, 

• chronische Entzündungsprozesse reduziert, 

• das Immunsystem und damit die „körpereigene Ab-
wehr“ insgesamt gestärkt und reaktiviert (u.a. durch die 
gezielte Vitamin-Spurenelement-Antioxidantien-Zufuhr)    
und  

• die möglichen Nebenwirkungen der Antibiotika (z.B. auf 
die Darmflora) großteils kompensiert werden. 

 
Hinweis: Nahrungsergänzungsprodukte sollten nicht nur in der 
Borreliose-Therapie – sondern bei Antibiotika-Einnahme ins-  

 

gesamt zum Einsatz kommen. Ergänzend zum Immun-Paket sollten noch mögliche Ergän-
zungs-Pakete, z.B. Spurenelemente, bei neuropathischen Beschwerden, zur Verbesserung 
der Hirnleistung und zur Reduktion chronischer Entzündungen, in Betracht gezogen werden. 
 

 

Das Immun-Paket für Borreliose - Preis: 152,40 €  
(5 Präparate in einer Großpackung, die zusammen während der Borreliose-Therapie eingenommen 

werden sollen / Bedarf für ca. 90 Tage, d.h. Kosten von 1,70 €/Tag) 
 

 
2x Immunoform® 

Flora  
(2x 90 Kapseln) 

Maxiform®   
SPX ohne Jod  

(90 Kapseln) 

Q-form®  High 
Energy + Carnitin 

(90 Kapseln) 

Phytoform®   
rotwein opc 

(90 Kapseln) 

Magnesio- 
form® 

(90 Kapseln) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bedeutung beim 
Heilungsprozess 

- Borrelien senken den Vitamin-B-12-Spiegel der Infizierten durch Bildung von 
Vitamin-B-12-Antikörpern; es entstehen Mangelzustände mit Folgen für das 
Nervensystem. Nachdosierungsbedarf! 

- Erhöhter Vitamin-Spurenelement-Antioxidantien-Bedarf unter antibiotischer 
Therapie sowie durch das bereits geschwächte Immunsystem. 

 

Bedeutung für 
die Darmflora 

 

- Antibiotika vernichten Teile der physiologischen Darmflora (Durchfälle) 

- Lipoprotein-Reste der vernichteten Borrelien werden über den Darm  
ausgeschieden  

- Wirkung: Sofortige Substitution der Darmflora schon zu Beginn, während 
und nach einer Antibiose zur besseren Heilung 

 

 
Die Behandlung einer Borreliose Erkrankung erfordert meist die gezielte Einnahme hoch dosierter An-
tibiotika-Präparate (oral oder über eine Infusionsbehandlung). Durch das Antibiotikum sollen die 
Borrelien getötet und das körpereigene Immunsystem im Kampf gegen diese Bakterien unterstützt 
werden. Eine Antibiose sollte durch die Einnahme ausgesuchter „Nahrungsergänzungsprodukte“ 
flankiert werden (insbesondere wegen der möglichen Nebenwirkungen auf die Darmflora). 
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Preis: 24,90 € 
(90 Kapseln) 

Immunoform® FLORA 
 Unterstützt eine gesunde Darmflora und ein leis-

tungsfähiges Immunsystem 

 Enthält probiotische Milchsäurebakterien in Kombi-
nation mit Inulin – einem präbiotischen Ballaststoff 
aus der Chicorée-Wurzel  

 12 Milliarden lebens- u. vermehrungsfähigen Keime 
pro Kapsel (3 vermehrungsfähige Bakterienkulturen) 

 Pflanzliche Zellulosekapseln 

 Frei von Gluten, Hefe, Laktose, Soja, Nüssen und 
Zucker / enthält keine künstlichen Farb- und Kon-
servierungsstoffe 

Inhaltsstoffe 
Inulin, Zellulose (Kapselhülle), Lactobacillus 
acidophilus, Lactobacillus casei, 
Bifidobacterium longum. 

 
Einnahmeempfehlung 
Täglich 1 Kapsel ca. 15-30 Min. vor dem 
Frühstück oder Mittagessen und 1 Kapsel 
vor dem Schlafengehen mit einem großen 
Glas Flüssigkeit einnehmen. 

 

 
 

Preis: 29,90 € 
(90 Kapseln) 

Maxiform® SPX ohne Jod 
 Hochwertiges Präparat zur Basisversorgung mit allen 

wesentlichen Vitaminen und Mineralien (insgesamt 
30 Nährstoffe) 

 Besonders hochwertiger Komplex sekundärer Pflan-
zenstoffe 

 Langzeitwirkung von Vitamin C und E 

 Hypoallergen 

 Rein pflanzliche Zellulosekapseln. 

 

Einnahmeempfehlung 
Zur Nahrungsergänzung täglich eine Kapsel unzerkaut zum 
Frühstück mit etwas Flüssigkeit einnehmen 

Inhaltsstoffe 
Ascorbinsäure, Zellulose(Kapsel), D-a-
Tocopherylacetat, Zitrus-Bioflavanoid-
Pulver, Nicotinamid, Grüntee-Extrakt, Zink-
zitrat, Magnesiumhydroxid, Algenextrakt ( 
Dunaliella salina), Malto-dextrin, Kalzium-D-
pantothenat, Traubenkern-Extrakt, Eisen(III)- 
pyrophos-phat, all-trans-Retinol-
Essigsäureester, Mangan(II)-sulfat, Oliven- 
Extrakt, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, 
Thiaminmononitrat, Natriumfluorid, 
Polygonum cuspidatum, Chromchlorid, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Natriumselenit, 
Natriummolybdat, Biotin, Phyllochinon, 
Cyanocobalamin.  
 

 

 
 

Preis: 29,90 € 
(90 Kapseln) 

 

Q-form®  high energy plus Carnitin 
 30mg natürliches, rein pflanzliches Q10 pro Kapsel 

 200 mg reines L-Carnitin zur Unterstützung 

 3-fach ergiebiger und schnellere Aufnahme als her-
kömmliches Q10  

 Hypoallergen, frei von künstlichen Farb- und Kon-
servierungsstoffen / frei von Gelatine, Gluten, Lakto-
se, Soja, Nüssen und Zucker 

 
Einnahmeempfehlung 
Täglich eine Tablette zu einer Mahlzeit einnehmen. Wäh-
rend der ersten Wochen der Antibiotika-Therapie sollte zu 
jeder der 3 Mahlzeiten 1 Kapsel genommen werden. 
 

Inhaltsstoffe 
L-Carnitin (35,9 %), Coenzym Q10, Zellulose 
(Kapsel), Säuerungsmittel Weinsäure, Füll-
stoff: Zellulose, D-alpha-Tocopherylacetat..  

Das Coenzym Q10 ist eine körpereigene 
Substanz, die für den Menschen lebensnot-
wendig ist.  

Wichtige Funktionen: die Energiegewinnung 
aus Nährstoffen. Q10 ist außerdem als Anti-
oxidans wirksam und schützt die Fettsäuren 
in der Zellwand vor Zerstörung durch ag-
gressiven Sauerstoff. Zusammen mit Vit. C 
hilft Q10 bei der Wiederherstellung v. Vit. E. 

 

 
 

Preis: 29,90 € 
(90 Kapseln) 

 

Phytoform® rotwein opc  
 Französischer Rotweinextrakt mit OPC und 

Resveratrol 

 Entspricht ca. 5 Gläsern Rotwein – aber o. Alkohol 

 Wichtige antioxidative Stoffe mit abwehrstärkenden 
Fähigkeiten  

 100% Naturprodukt, Hypoallergen 

 Rein pflanzliche Zellulosekapseln 

 Frei von Gelatine, Gluten, Lactose und Zucker sowie  
von künstlichen Farb- und Konservierungsstoffen  

 

Einnahmeempfehlung 
Zur Nahrungsergänzung täglich eine Kapsel zu einer Mahl-
zeit mit etwas Flüssigkeit schlucken.  

Inhaltsstoffe 
pflanzliche Cellulose (Kapseln), Trauben-
kern-Extrakt, Rotwein-Extrakt. Polygonum 
cuspidatum Wurzel-Extrakt. Trennmittel 
Magnesiumsterat und Siliciumdioxid.  
 
OPC werden folgende Wirkungen zuge-
schrieben: schützt vor aggressiven Radika-
len / kann Entzündungen entgegen wirken / 
unterstützt unser Herz- und Kreislaufsystem 
/ stabilisiert die Blutgefäße und Blutkapilla-
ren / verringert die Ablagerung von LDL-
Cholesterin und wirkt der Arteriosklerose 
entgegen / kräftigt das Immunsystem und 
wirkt den Alterungsprozessen entgegen. 

 
 

 
 

Preis: 12,90 € 
(90 Kapseln) 

Magnesioform® 300 Organisch 
 300 mg besonders gut resorbierbares Magnesium 

pro Tagesportion  

 Besonders hohe biologische Verwertbarkeit durch 
organisch gebundenen Magnesium-Komplex 

 Essenzieller Nährstoff für die Funktionstüchtigkeit 
der Muskulatur und für das Nervensystem  

 Rein pflanzliche Zellulose-Kapseln  

 Hypoallergen 

 Frei von künstlichen Farb- und Konservierungsstof-
fen  

 Frei von Gelatine, Gluten, Laktose und Zucker 

Inhaltsstoffe 
Tri-Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Zellu-
lose. 
 

Einnahmeempfehlung 
Zur Nahrungsergänzung 2-mal täglich eine 
Kapsel zu je einer Mahlzeit mit etwas Flüs-
sigkeit schlucken.  
 

Bei der Anwendung von Magnesioform® 
über einen längeren Zeitraum empfiehlt sich 
ergänzend Calcioform® 800 d3, um das ide-
ale Verhältnis 2:1 zu Kalzium zu Magnesium 
zu gewährleisten 

 


